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DMS 137/26  
16 de julho de 2026 
 
 
Aos(às) Cooperados(as) da Unimed Campinas – Especialidades de Ginecologia e Obstetrícia, 
Mastologia, Patologia, Patologia Clínica / Medicina Laboratorial e Clínica Médica. 
 
 
Ref.: Regra para coleta de material cérvico-vaginal (41301099).  
  

 
Prezado(a) Cooperado(a),  
 
A Diretoria Médico-Social (DMS) e a Diretoria da Área Hospitalar e Serviços Credenciados (DAHSC) 
informam as diretrizes para o procedimento de coleta de material cérvico-vaginal (41301099).  
 
O esfregaço cérvico-vaginal pode ser analisado pela colpocitologia oncótica (Papanicolau) ou pelo 
teste DNA-HPV oncogênico, realizado por reação em cadeia da polimerase (PCR).  
 
O teste DNA-HPV por PCR apresenta maior sensibilidade e especificidade para a detecção precoce 
de infecção oncogênica pelo HPV e de lesões precursoras do câncer do colo do útero. Além disso, 
possibilita intervalos mais longos entre os exames, representando um avanço no rastreamento.  
 
Essas recomendações estão alinhadas às Diretrizes da Febrasgo (2021) e do Ministério da Saúde 
(2025).  
 
É fundamental destacar que: 
 

• Não há necessidade de repetição anual do teste DNA-HPV por PCR, em razão de sua maior 
acurácia. Dessa forma, os critérios de periodicidade devem acompanhar a Norma Técnica 
vigente. 
 

• Não deve ser solicitado de forma concomitante ao Papanicolau, pois não são exames 
complementares, mas sim alternativos e mutuamente excludentes. 

 

• Não há necessidade de repetição anual do Papanicolau quando a paciente já tenha sido 
submetida ao teste DNA-HPV por PCR e esteja dentro do tempo estabelecido para novo 
teste devido à resultado normal. 

 
Dessa forma, a Unimed Campinas adotará o teste DNA-HPV oncogênico (PCR) como exame 
preferencial de rastreamento, não sendo autorizada a sua concomitância com a colpocitologia 
oncótica.  
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As indicações, contraindicações e periodicidade para cada exame estão descritas na Norma 
Técnica – Coleta de material cérvico-vaginal (41301099), disponível no Canal do Cooperado. 
 
Qualquer dúvida quanto às descrições técnicas contidas na Norma Técnica deverá ser 
encaminhada para o e-mail: gvs@unimedcampinas.com.br.  
 
Eventuais dúvidas operacionais relacionadas à execução do exame deverão ser encaminhadas 

pelo e-mail relacionamentocoop@unimedcampinas.com.br ou pelo telefone (19) 3735-7014. 

 
 
 
Atenciosamente, 
 
 
 

 
Dr. Adriano Cesar Bertuccio                                                                   Dr. Flavio Leite Aranha Junior 
Diretor Médico-Social                                                                              Diretor da Área Hospitalar e  
                                                                                                                     Serviços Credenciados 
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