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DMS 104/26 
22 de maio de 2026 
 
Aos(às) Cooperados(as) da Unimed Campinas – Especialidade de Clínica Médica, Pediatria, 
Pneumopediatria, Alergologia e Pneumologia.   
 
Ref.: Atualização da DMS 175/25 - Imunobiológicos para tratamento da Asma Eosinofílica Grave 
e Asma Alérgica. 
 
Prezado(a) cooperado(a), 
 
A Diretoria Médico-Social (DMS) e a área de Gestão e Valor em Saúde (GVS) da Unimed 
Campinas informam a seguinte atualização:  
 

• Foi realizada adequação da terminologia na DUT para a classificação da asma, 
passando a adotar:   
-  Asma alérgica (inflamação do tipo 2 com fenótipo alérgico);   
-  Asma eosinofílica (inflamação do tipo 2/fenótipo eosinofílico). 

 

• No Suplemento 1, foi realizada atualização da hierarquização dos imunobiológicos 
para solicitação, em alinhamento às diretrizes vigentes.  

 

• A atualização visa maior precisão conceitual e alinhamento com a estratificação atual 
dos fenótipos da doença.  

 

• Não há alteração na conduta para pacientes já em tratamento, mesmo que fora da 
hierarquização estabelecida.  

 
Reforçamos o compromisso com a qualidade assistencial e a sustentabilidade da Cooperativa. 
 
A atualização entrará em vigor a partir da sua publicação. 
 
Em caso de dúvidas, por gentileza, entre em contato pelo e-mail: 
gvs@unimedcampinas.com.br.  
 
 
Atenciosamente, 
 
 
 
Dr. Adriano Cesar Bertuccio                                                                 Dr. Jose Windsor Angelo Rosa 
Diretor Médico-Social                                                                            Diretor da Área Hospitalar e  
                                                                                                                   Serviços Credenciados 
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SUPLEMENTO I 

(DMS Nº 104/26) 

Imunobiológicos para tratamento da Asma Eosinofílica Grave e Asma Alérgica Grave 

 

Asma Eosinofílica (asma com inflamação do tipo II/fenótipo eosinofílico) Grave 

• Adultos e adolescentes 

1ª linha: Benralizumabe, Mepolizumabe e Tezepelumabe.  

2ª linha: Dupilumabe, quando houver contraindicação, efeitos adversos ou ausência de 

resposta aos agentes da primeira linha. 

• Crianças  

1ª linha: Mepolizumabe.  

2ª linha: Dupilumabe, quando houver contraindicação, efeitos adversos ou ausência de 

resposta ao agente da primeira linha. 

 

Asma Alérgica (asma com inflamação do tipo 2 e fenótipo alérgico) Grave 

Adultos e adolescentes  

1ª linha: Omalizumabe e Tezepelumabe  

2ª linha: Dupilumabe, quando houver contraindicação, efeitos adversos ou ausência de 

resposta ao agente da primeira linha. 

• Crianças 

1ª linha: Omalizumabe. 

2ª linha: Dupilumabe, quando houver contraindicação, efeitos adversos ou ausência de 

resposta ao agente da primeira linha. 

Pacientes com outra doença imunomediada: 

• Dupilumabe: É a opção preferencial para pacientes com dermatite atópica que se enquadram 

na DUT 65.14, devido à sua cobertura para ambas as condições. 

• Omalizumabe: Recomendado para pacientes com urticária crônica que atendem aos critérios 

da DUT 65.11 e que também apresentam asma alérgica grave, pois possui indicação para ambas 

as doenças. 
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