
Reposição na mulher?
TESTOSTERONA

SIM

NÃO?
ou



A mulher, na maioria 
das vezes, não precisa

de reposição de 
testosterona.



A mulher na 
menopausa e 
no climatério, 

em alguns 
casos, poderá 

se beneficiar da 
reposição de 
hormônios 
femininos.



A reposição de testosterona 
pode causar sérios 

problemas de saúde.

CUIDADO:



Problemas 
causados pela 

testosterona em 
mulheres

Agressividade

Acne Aumento
de pelos

Doença
Cardiovascular

Irregularidade
menstrual

Aumento de 
gordura abdominal

Engrossamento 
da voz

Queda de 
cabelo

Menstrual Calendar
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Quando dosar a 
testosterona  
em mulheres?



Testosterona é um 
hormônio masculino, 
devendo ser dosada 

no sexo feminino 
apenas na suspeita de 

níveis elevados.



Níveis elevados de 
testosterona, na mulher, 

podem indicar doenças como:

Síndrome 
de Ovário 
Policístico

Patologias 
Ovarianas

Doenças 
Adrenais



O médico sempre deve ser 
consultado em casos de sinais e 

sintomas de alerta.

Irregularidade 
menstrual

1

Acne

2

Hirsutismo
(aumento de 

pelos)

3

Alopecia
(Androgenetica)

4


